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Duomenys kaupiami ir saugomi Juridinių asmenų registre, kodas 304104330
Tvirtinu
Direktorius

Alfredas Antanas Vainauskas
ATVIROS TRIJŲ VALANDŲ PLAUKIMO VARŽYBOS, SKIRTOS VASARIO 16 – SIOS  LIETUVOS VALSTYBĖS ATKŪRIMO DIENAI PAMINĖTI

NUOSTATAI

TIKSLAS

1. Populiarinti plaukimo sportą, propaguoti sveiką gyvenseną.

2. Tęsti tradicinį Elektrėnų savivaldybės sporto centro organizuojamą 3 – jų valandų plaukimą.

UŽDAVINIAI
1. Išaiškinti stipriausius ir ištvermingiausius plaukikus.

2. Skatinti vaikus, jaunimą ir suaugusius užsiiminėti fizine veikla, propaguoti sveiką gyvenimo būdą.

VADOVAVIMAS
Trijų valandų plaukimą organizuoja Elektrėnų savivaldybės sporto centras.

VIETA, LAIKAS
1. Varžybos vyks 2019 02 16 d. Elektrėnų savivaldybės sporto centro baseine, Draugystės g. 20.

2. Varžybų pradžia 12.00 val.
3.  Išankstinė dalyvių registracija nuo vasario 1 d.  iki vasario 14 d. el. p. esportocentras@gmail.com (nurodyti: vardą, pavardę, gimimo metus, miestą, telefono numerį).
4. Pirmieji užsiregistravę 16 dalyvių užsigarantuoja dalyvavimą 3-jų valandų plaukime, nes takelyje plauks po du sportininkus.
DALYVIAI
1. Varžybose gali dalyvauti visi norintys dalyviai, kviečiami dalyvauti Lietuvos sporto mokymo įstaigų, centrų, klubų komandos, individualūs dalyviai, bei užsienio sportininkai, turintys gydytojo leidimą.

2. Dalyviai bus skirstomi pagal amžiaus grupes: 

2.1. vaikai iki 14 metų;
2.2. nuo 15 metų ir vyresni.
PLAUKIMO EIGA
1. Dalyviai išleidžiami iš žemo starto.
2. Fiksuojamas nuplauktas nuotolis.

3. Dalyvis gali sustoti tik toje pusėje, kur teisėjai fiksuoja jo nuplauktą nuotolį.

4. Distancijoje dalyvis gali ilsėtis kiek nori, išlipęs iš vandens jis privalo pranešti savo teisėjui.

5. Nugali dalyvis, įveikęs sumuojamą ilgiausią nuplauktą nuotolį per tris valandas.

APDOVANOJIMAS
1. Ilgiausią nuotolį nuplaukęs pirmas, antras bei trečias dalyvis bus apdovanoti Elektrėnų sporto centro įsteigtais prizais.

2. Atskirai apdovanojami vaikai iki 14 metų (mergaitės, berniukai) bei nuo 15 metų ir vyresni (moterys, vyrai).
   Informacija tel. 8 618 67939 ; (8 528) 39760
